
伯�計劃�訊
2021年4⽉⾄6⽉

本計劃由                                               透過                                                      撥款資助



伯�計劃於4⽉⾄6⽉期間為�間中學�⼤專院校�⾏

⽣涯規劃⼩組�⼩組��影��享���性向測試�

活動�加�學員的⾃我�識�對⽣涯規劃的了��從

⽽協助學員�覓個⼈⽅向�從活動��可⾒�學員們

�⼗�投�⼩組活動�並願意�享個⼈的⽣涯⽬��

⽣涯規劃⼩組

本計劃由                                               透過                                                      撥款資助



伯�計劃由5⽉⾄9⽉期間��同��會�匠堂⻑者��

中⼼�寧服�部�合作�辦��⼯作坊�是�活動共�

10位學員參加�活動期�����訓練�綵���開演

出�⼀��活動�除了�發學員對��興��加��

識�更可加強學員的⼈�社交�表��⼒�����開

演出提升�們的⾃我效���

��⼯作坊

本計劃由                                               透過                                                      撥款資助



伯�計劃於5⽉期間�⾏了3�的⾏�訪��3�活動�

別��了�興�動�練��型師��奇�練�學員�享

⾏�的相關�訊�當中包括�⾏�件�事�準��⼯作

�容���福利��景�活動讓學員了�更�⾏��求

�⿎�學員提早規劃⾃⼰的⽣涯⽬��

⾏��享

本計劃由                                               透過                                                      撥款資助



伯�計劃於4⽉⾄6⽉期間�⾏了6�兩性社交⼩組�6�

合共�33⼈�參加�⼩組希�學員�從中學��異性相

�的�度�技巧�從⽽強�學員對於⼈�關�的信⼼�

增加組員發展�維繫關�的�⼒�學員在⼩組中表��

�學到�何��⼈打開話題的⽅法��識了⼀��異性

相�的技巧�增加了�⼈相��交�的信⼼�

戀�⼩組

本計劃由                                               透過                                                      撥款資助



伯�計劃於4⽉⾄6⽉期間�⾏了5��上��⼩組�合

共36⼈�參加�會員���上��促�彼��識�交

��建⽴⼈�⽀援�絡�是�活動更提升會員對⾃��

⼒的�識�同��讓會員之間更為熟��

�上��⼩組

本計劃由                                               透過                                                      撥款資助


