
 ：2551 4209  ：2550 2384  ：jcpc@hkphab.org.hk

請以正階填寫，並在適當       內加上      號。
戶 外 游 泳 池 簡 介

 ：http://jcpc.hkphab.org.hk：香港薄扶林水塘道75號

游 泳 池 使 用 及 水 上 活 動 申 請 表

修訂於2025年1月P.1

活動項目 每節時間 人數 活動內容收費

活 動 簡 介 及 收 費 表

長 25 米 X 闊 16 米；水深 0.97 米 - 1.15 米 ，備有更衣室及專為方便殘疾人士上落泳池的升降台。
游泳池每年 5 月 至 10 月開放，供營友共同使用，當泳池營地活動進行時，泳池將會局部對外開放，敬請留意！
開放時間：第一節 09:30 - 10:45，第二節 11:00 - 12:15，第三節 14:00- 15:15，第四節 15:30 - 16:45。

水上歷奇活動

泳池獨木舟體驗

泳池直立板體驗

1 小時 10 - 26 於泳池進行分組競技，助參加者建立互信及合作關係，同時亦可於炎炎
夏日增加氣氛。每節 $880

1 小時 2 - 16 獨木舟體能要求不太高，利用獨木舟槳划水，使艇隻前進或做出各樣技
術。講求身體協調性，亦可以訓練身體的大肌肉。每節 $960

1 小時 2 - 10
導師將教授划直立板的基本技巧，包括趴、跪及企三種划槳方法；參加
者學習如何保持平衡、划行以及轉向等，即使不諳水性的初學者亦可以
放膽試玩。

每節 $960

逃出生天
(紮竹筏)

晚上

日間

3 小時 10 - 40 導師將教授基本繩結技術，參加者利用有限的
物資，合力紮作出竹筏，橫渡泳池。每套竹筏
用具最多可供10人使用。

每節 $2,000

1.5 小時 10 - 40 每節 $1,320

提供竹筏用具 4 套

提供竹筏用具 2 套
(額外租用每套 $310)

游泳活動* 1 小時
15 分鐘 1 - 50 於泳池中暢泳，享受清涼快感，又或是舒服地躺臥在池畔曬日光浴，吸

收暖洋洋的陽光。每位 $10

聯絡電話： (辦公室/住宅) (手提電話)

電　　郵：申請人姓名：

團體類別： 私人 / 工商團體 註冊非牟利團體 註冊非牟利復康人士團體

團體名稱： 

備註 ： 

日期 費用
(dd/mm/yy) 時間

/         / :         至          :

項目 (HK$)人數

/         / :         至          :

/         / :         至          :

合共 (HK$)

團體 / 申請人需在入營前三星期填妥「游泳池使用及水上活動申請表」並交回營舍辦事處，營舍職員會進一步聯絡並確認。
泳池使用額每節最多不超過 50 人，如申請人數過多，本營舍將按實際需要限制入池人數。
游泳者必須穿著泳衣、泳褲，長髮者佩戴泳帽。 進入泳池範圍前應先經過淋浴和洗腳池，帶有傳染病或皮膚病者不宜游泳。
泳池範圍不可攜帶玻璃或陶瓷器皿入內﹔不准穿鞋、搽太陽油、亦不得使用滑浪板、浮床、大型浮具、潛鏡及蛙鞋。
游泳者必須服從救生員及營舍職員指示，未經營舍批准，不准進行任何游泳訓練及競技活動。
如遇上惡劣天氣 ( 例如雷暴警告、紅色或黑色暴雨警告信號等）；或因當值救生員人手不足，泳池將暫停開放予營友使用。
嚴禁在非開放時間內進入泳池範圍，如發生任何意外，本營舍慨不負責，違者可被逐出營舍。

備註：

*簽署代表團體已閱讀及同意遵守上述所有條款及細則。

機構  /團體印鑑 團體申請人簽署 申請日期

*泳池可劃出最多 6 條專用泳線供團體作活動或訓練租用，每條泳線費用每小時 $200；而團體包池每小時費用 $1,200。


