
地址 | 九龍長沙灣道928-930號時代中心10樓1001室 

電話 | 3705 5328  

傳真 | 2426 5188 

電郵 | eol@hkphab.org.hk 

網頁 | https://hkphab.org.hk 

「賽馬會安寧頌：融和篇」凝聚跨界別力量，透過舉辦各類培訓、工作
坊和社區活動，以提高專業人員提供紓緩及晚期護理服務的能力，以及
增加公眾對晚期護理的認識。計劃為居住於社區或
院舍的殘疾人士提供個人化的服務模式，滿足他們
及其照顧者在身、心社靈方面，以及實務需要。
詳情請瀏覽

合作夥伴策劃及捐助

聯絡資料

有關「賽馬會安寧頌：融和篇」

賽馬會安寧頌:
融和篇
賽馬會安寧頌:
融和篇

香港有超過 53
萬名殘疾人士，當中超過七成為
50
歲或以上。研究
顯示，他們比非殘疾人士更容易出現繼發性疾病、醫療併發症和身體
機能早衰的問題。為支援患有末期或危及生命疾病的殘疾人士面對各
種健康挑戰，香港賽馬會慈善信託基金審批撥捐約2.9億港元，於
2024年策劃和捐助「賽馬會安寧頌：融和篇」計劃，為殘疾人士及
其照顧者提供個人化的紓緩及晚期護理照顧服務。

https://www.jcecc.hk/



計劃  容內內

公  教育眾眾

服務對象 

申請方法

由醫護人員或社工轉介 

自行申請 

年滿18歲或以上患有晚期病患的殘疾人士

(包括身體殘疾、智力障礙及精神復元人士)

及其家屬；

居住於九龍區優先 

香港傷健協會自1972年成立，致力推廣「傷健共融」的理念，務求

傷殘及健全人士不分彼此，在無障礙的環境下，並肩參與各項社交、

康樂、教育、訓練、就業、發展及社區支援服務,  並從中促進兩者之

間的互動和互助，締造一個和諧共融的社會。 

香港傷健協會自1972年成立，致力推廣「傷健共融」的理念，務求

傷殘及健全人士不分彼此，在無障礙的環境下，並肩參與各項社交、

康樂、教育、訓練、就業、發展及社區支援服務,

並從中促進兩者之

間的互動和互助，締造一個和諧共融的社會。


心社靈關顧

機構簡介

到  個案跟進户户

徵狀管理

照顧技巧訓練

復康運動及訓練

身體照顧

情緒輔導

人生回顧

促進家庭溝通

圓夢活動

善別輔導

家居改裝評估

社區資源諮詢及

轉介

照顧計劃討論

復康用品評估

在家離世諮詢

義工培訓及服務

推展多元活動提升公眾

對生死課題的認識

殯葬方式

平安三寶

醫療選擇

生前規劃

如有興趣加入成為義工，歡迎致電與職員聯絡

培訓安寧義工支援晚期

病患者及其照顧者的日

常需要，提供持續關懷

及陪伴，協助圓夢活動

及身心靈支援。
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計劃以個案管理方式，結合跨界別協作，為

患有晚期病患的殘疾人士及其家屬提供全面

的安寧照顧支援，旨在促進生命晚期的自主

選擇，提升生活質素，減輕照顧壓力，促進
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家庭融和，讓病患者走過人生旅程時，活得舒適而有尊嚴，實現

生死兩相安。同時，計劃亦透過公眾教育，提升社會對安寧照顧

的認識，鼓勵以正面態度面對死亡。
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實務支援


